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Vsebino te Stevilke sem se odlotil posvetiti zgolj
molitvi. Zakaj?

Zacele so se pocitnice in ¢as dopustov. Marsikdo ne
bo ostal doma, pat pa si bo ta €as popestril z obiskom
narave ali z ogledom kulturnih znamenitosti. Sam
ogled in uZivanje lepote naj nas ne zapeljeta, da bi
Nic ne de, ce so poti ostali zgolj pri ogledovaniju, pat pa dovolimo, da nas

polne senc ali luci vodita tudi k svojemu sporoCilu.
’ Ce boste torej v naravi preziveli svoj dopust, naj vas

e me vodis za roko, narava spomni na molitev, saj tudi sama s svojo
vse molitev je lahko. lepoto slavi in moli nadega Stvarnika. Ce pa bo dopust
v duhu umetnosti in kulture, naj vas ti dve spomnita,
(pesem) da so ju ustvarili ljudje, ki jim je sposobnost

ustvarjanja podaril Bog. Od njega torej vse prihaja, da
bi mu vse dajalo slavo in €ast z molitvijo v razli¢nih
jezikih in na razlicne nacine. Naj vas zato molitev se
posebno v tem €asu zavestno spremlja na vseh poteh
ob zacetku, na sredi in ob zaklju¢ku dneva.

Naj se v BozZji navzotnosti odpotijeta tudi duh in
dusa. T.K.
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Molitev je...

olitev je zascita

duhovnega
zdravja, vzgoja
srditosti, zatiranje
oholosti, ociscenje
zamerljivosti, unicenje
nevoscljivosti,
odstranitev
kriviénosti, ozdravitev
od brezbozZnosti.

Molitev je mot teles
in blaginje doma,
postavnost drzave

in moc kraljestva,
znamenje zmage v
vojni in zagotovilo
miru, sprava
razdvojenih in
stanovitnost sloZnih;
molitev je pecat
devistva, zvestoba

v zakonu, oroZje
popotnikov, Euvar
specih, pogum bdecih,
rodovitnost polj,
reSitev pomorscakov.

Molitev je zagovor
obtoZencev, oprostitev
ujetnikov, pokoj
onemoglih, tolazba
potrtih, radost
veselih, spodbuda
Zalostnih, venec
mladoporocenceyv,
praznovanje rojstva
in pogrebno oblacilo
umirajocih.

sv. Gregor iz Nise

Kako so Ziveli vsakdanjo molitev

Pomoc v tesarski delavnici

Catherine de Hueck Doherty: »Delo je

_ molitev. Umiranje je

- molitev. Molitev je

logevanje od svojih

potreb. Molitev je

sluZenje potrebam

+ drugih. Molitev je

pogovor z Bogom, ki se
: nikoli ne neha. Molitev

je Zivljenje v Nazaretu in opravljanje dela

nase Gospe ali pomo¢ svetemu Jozefu v

tesarski delavnici. Molitev je Zivljenje v

Bozji navzotnosti. Vsak dan bi se moral

zaceti z molitvijo, nadaljevati z molitvijo

in kon€ati z molitvijo.«

Zivljenje je minljiv trenutek
Vladimir Zielinski o ruskem
pravoslavnem duhovniku Aleksandru
Menu: »Desetletja se je zlahka - kot bi se
igral - s svojo neznansko
mocjo spopadal z
neznansko tezo Zupnije,
mnoZzice dejavnosti,
srecanj, stikov, knjig,
poznanstev in konéno
druzinskih obveznosti
.... Njegovo ,resnic-
no' Zivljenje je bilo, s
Kristusom skrito v Bogu',
v skupni in osebni molitvi, v spominjanju
smrti, v nenehnem zavedanju, da je nase
Zivljenje le minljiv trenutek v razmerju do
vec€nosti.«
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Da ne bom pobozna nicla

Marta Robin: »Ce bi me vprazali, kaj je
bolje, moliti ali iti k obhajilu, bi odgovorila,
da moliti. Tezko je dobro moliti in
neprenehoma moliti,

e se srce ne napolni z
dobrimi mislimi, sadovi
meditacije. Vet zahteva
od nas to, da molimo,
kot da gremo k obhajilu.
Vsakdanja molitev Se
ne pomeni, da smo
krepostni, je pa dokaz,
da si prizadevamo to postati .... Potrebna
je, te nocemo ostati ali postati pobozne
nicle, ki se jim posmehujejo demoni.«

Zelo dobro te razume
Karmeli¢anka bl. Elizabeta presvete
Trojice v pismu svoji sestri: »V notranjosti
dusSe si moras - kakor jaz - zgraditi majhno
celico, moras si misliti, da je ljubi Bog tam
in moras iti kdaj pa kdaj
' tja noter. Kadar ¢utis,
da si nervozna, kadar si
Zalostna, pojdi hitro tja
in zaupaj vse svojemu
Uceniku ... Preprosto
prides k njemu, ki ga
ljubis, ostanes pri njem
kakor otrok v naro¢ju
‘ svoje matere in pusti$
mu govoriti. Prej si tako
rada prav blizu mene sedela in se mi
zaupala. Enako mora$ zdaj iti k njemu. Ce
bi vedela, kako dobro te razume ...«

Najboljse uporabljen ¢as
Bl. Karel de Foucauld: »Ko ljubimo, mar
____ne ¢utimo, da je ves

.. tas, ki ga prezivimo ob
\ | tistem, ki ga ljubimo,
izredno dobro uporabljen
.| £as? Mar to ni sploh
' najboljSe uporabljen
¢as, razen ce nas volja
in dobro ljubljenega ne
kliceta kam drugam?«

Proti duhovni izgorelosti

Henri J. M. Nouwen: »Po petindvajsetih
letih duhovnistva sem
ugotovil, da je moja
molitev postala zelo
siromasna, da Zivim

' nekako oddaljen od
drugih ljudi in sem
nenehno prezaposlen.
/.../ Nekega jutra sem
se zbudil in spoznal,
da Zivim v zelo temnem prostoru in da
jeizraz ,izgorelost' primeren psiholoski
prevod za duhovno smrt.«
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Notranja molitev

Arhimandrit Sofronij, u¢enec starca
Silvana Atoskega: »Du3a, ki ljubi
Gospoda, mora moliti, saj jo k njemu
privlaci milost, ki jo je spoznala v molitvi.
Za molitev so nam dane cerkve; v cerkvah




se bogosluZzje opravlja po knjigah;
vendar cerkve ne mores vzeti s

7 Med kastrolami
Sv. Terezija Avilska:

seboj, pa tudi
knjig nimas
vedno, notranja
molitev pa je

s teboj vedno

in povsod. V
cerkvah se
opravljajo
bogosluzjain
Bozji Duh tam Zivi, vendar je dusa
najboljsa cerkev BoZja. Kdor moli v
dusi, je zanj ves svet postal cerkev;
vendar to ni za vsakogar.«

Ko lupim krompir
Sv. Rafael Arnaiz: »Da bi postali
svetniki, nam ni nujno delati
velikih stvari, ampak le mojstrsko
opravljati male.
V svetu sicer
zapravimo veliko
moznosti, ker
nas svet raztresa
... Boga lahko
4 # v svetu enako
- /& dobro ljubimo z
~ govorjenjem kot
v samostanu s tiSino. Bistveno
je, da zanj nekaj naredimo, da se
ga spomnimo, ne glede na stan,
poloZaj ali poklic. Bog me lahko
posveti, ko lupim krompir ali ko
vladam cesarstvu.«

Rozni venci med perilom
Dr. Janez Janez: »Sem kirurg in
drugega ne znam. Za to bom dajal
odgovor Bogu.
Napravim vse,
kar mi zdravniska
veda in praksa
narekujeta, nato
f pa prepustim
J.' Bogu, daon
) ozdravi; Sele
potem molim roZne vence. Jih
vidite, koliko jih imam tam na
kljuki, molkov? Sestra Rozana mi
jih veckrat prinese iz perisnice, kjer
jih je nasla med mojim perilom.«

»Bog se sprehaja
med mojimi
kastrolami.«

Ce je bilo se toliko dela

Dr. Andrej Saje o nadskofu dr.
Alojziju Sustarju: »Zgodaj je vstajal,
bil je moz reda.
Vedno je skrbel
za ravnotezje
med delom in
molitvijo. Tudi

¢e je bilo ne vem
koliko dela, je
vedno poskrbel za
molitev. Vedno!
Kako mu je
uspelo? Verjetno
ne lahko. Imel je mo¢no voljo in
naredil je velike stvari, ki so se
kazale v vsakdaniji zvestobi poklicu
in izpolnjevanju dolZnosti, ki jih je
imel. In tako dan za dnem ... Vsako
priloZnost je izkoristil za to, da je
molil.«

Z glavo v zvezdah

Sestra Emmanuelle: »Kadar sem
z glavo v zvezdah
in nogami v
smeteh molila
rozni venec, se
mi je zdel svet
okrog mene
skoraj popoln.«

Enega Boga v treh osebah
Sv. Hildegarda Bingenska: »Clovek
naj me nikoli ne pozabi klicati na
pomot, mene, enega Boga v treh
osebah, kajti namenoma sem mu
jih razodel, da bi bil v ljubezni do
mene bolj gore¢; zaradi ljubezni

\ do njega sem
~ poslal na svet
¢ | svojega Sina, kot
|| oznanja Janez,
moj ljubljeni
(utenec).«

O frnikolanju

Mala Terezija Marcelu Vanu,
vietnamskemu redemptoristu:
»Ne boj se kazati
domacnosti z
ljubim Bogom,
pripoveduj mu,
kar hoces. O
frnikolanju,
vzponu na goro,
o0 zbadanju
kolegov, solzah,
jezi ali trenutkih veselja.
Bog je Zejen nasih
ubogih malih src, ki

so priSla iz njegovih
stvarniskih rok. Tako

v veselju kot v boletini mu vse
izro€i.«

NAPOVEDNIK

5.7. Ciril in Metod, slovanska
apostola in sozavetnika Evrope
7.7. Enodnevniizlet za
animatorje oratorija

12. 7. 15. nedelja med letom
19.7.16. nedelja med letom in
Zegnanje v Crmosnjicah, ob 11h
22, 7. Dekanijska priprava na
krst v Smihelu, ob 20h

26. 7. 17. nedelja med letom in
Zegnanje v Hrusici, ob 11h

2. 8. 18. nedelja med letom in
Zegnanje na Gornji Tezki Vodi,
ob 11h

ZUPNIJA STOPICE

Stopice 28, 8322 Stopice
Telefon: 07/30-89-275

GSM: 031/810-351

E-posta: tadej.kersnic@rke.si,

Transakcijski racun Zupnije Stopice:
SI56 1990 0500 8620 650

OZNANILA izdaja Zupnija Stopice
Odgovarja: Tadej Kersnic, Zupnik
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PONEDELJEK [19h (SENTJOST) + JoZefa Terezija
20. julij Mavsar
Apolinarij

TOREK 19h (STOPICE) + Frantiska Kaviek,
21. julij DTV 21

Lovrenc iz

Brindisija

SREDA 19h (ERMOSNJICE) v zahvalo

22. julij

Marija

Magdalena

CETRTEK 19h (STOPICE) ++ Vinko in JoZefa
23. julij Udove

Brigita Svedska

PETEK 19h (STOPICE) + Tatjana Doljak,
24. julij roj. Kralj

Kristof

SOBOTA 19h (HRUSICA) ++ Klemenéi¢ Alojz
25. julij in starsi

Jakob Starejsi

17. NEDELJA |7h (STOPICE) za Zupljane

MED LETOM [Sh (STOPICE) ++ Ludvik in Terezija
KRISTOFOVA . Virc

26. julij 11h (HRUSICA) za sosesko
PONEDELJEK |19h (STOPICE) ++ Moze Mihael,
27. julij 30. obl,

Gorazd, Kliment
idr. u.

starsi UdovE Franc in
Angela ter sin Franc

NEDELJA 7h (STOPICE) za 7upljane

SLOVENCEV . .

PO SVETU 10h (STOPICE) ++ Tremcevi

CIRIL in METOD +Jozefa Murn

5. julij

PONEDELJEK |19h (STOPICE) ++ Terezijg in stari

6. julij starsi Simc

Marija Goretti

TOREK 19h (STOPICE) + JoZe Udové, 4. obl.

7. julij (GTV 8)

Vilibald

SREDA 19h (STOPICE) za zdravje

8. julij + Franc Kralj, 2. obl.

Prokopij (Plemberk 6)

Palestinski

CETRTEK 19h (STOPICE) + Anton Udove

9. julij ++ druZina Blatnik

Avgustin Zhao in Jancar Martin, obl.

Rong

PETEK 18h (HRUSICA) + MarJa Borjan,

10. julij

Amalija 19h (OREHEK) + Janez Bohte, 1. obl.

SOBOTA 19h (STOPICE) + Albert Lah, obl.

11. julij

Benedikt

15. NEDELJA |7h (STOPICE) za Zupljane

MED LETOM |10h (STOPICE) ++ druZina Mantelj

12. julij in mama Neza, 50. obl.
+ Breda Marija Pecek

PONI?DELJEK 19h (STOPICE) + Alojz Strajnar, DTV

13. julij

Henrik

TOREK 19h (DOLZ) ++ Terezija in Franc

14. julij Salehar, obl.

Kamil de Lellis

SREDA 8h (STOPICE) po namenu

15. julij

Bonaventura

CETRTEK 19h (OREHEK) + Marija Murn, obl.

16. julij

Karmelska Mati

Bozja

PETEK 19h (STOPICE) + Roman Petek, obl.

17. julij za darovalca

Ales ledvice in zdravje

SOBOTA 19h (STOPICE) ++ loze in Hoiefa

18. julij Stangelj

Elij iz KoStabone

16. NEDELJA |7h &STOPICE za Zupljane

MED LETOM |9h (STOPICE) + Franc Ober¢, obl.

19. julij 11h (CRMOSNJICE) za sosesko

TOREK 19h (DOLZ) za BoZjo pomo¢
28. julij
Viktor
SREDA 19h (CEROVEC) ++ Janez Novak in
29. julij starsi, obl.
Marta
CETRTEK 19h (DOLZ) + Vinko Kovatit, obl.
30. julij
Peter Krizolog
PETEK 19h (STOPICE) + Anton Koémerl
31. julij
Ignacij Lojolski
SOBOTA 19h (DOLZ) + Vinko Bacar
1. avgust
Alfonz M. Ligvorij
18. NEDELJA |7h (STOPICE) za Zupljane
MED LETOM (9h (STOPICE) v zahvalo
11h (GORNJA TEZKA VODA) za
2. avgust sosesko




